
Akademicka Pracownia Testów Psychologicznych 

(Testoteka) 

 
 

Pracownia mieści się w budynku Studium Kształcenia Praktycznego WSH, przy 

ul. Staroopatowskiej 1A w Sali 11. Testy psychologiczne dostępne są dla wszystkich studentów 

WSH kierunku Psychologia oraz wykładowców WSH będących psychologami. W Pracowni 

prowadzone są stałe konsultacje i dyżury pracowników  naukowych  WSH. 

 

Koordynatorem Pracowni jest Prof. WSH dr Paweł Nowak. 
 

 
Pracownia dysponuje następującymi profesjonalnymi testami psychologicznymi 

wydanymi głównie przez Pracownię Testów Psychologicznych Polskiego Towarzystwa 

Psychologicznego: 

 
 

1. CFT 1-R Neutralny Kulturowo Test Inteligencji Cattella – wersja 1 zrewidowana przez 

Rudolfa H. Weißa i Jürgena Osterlanda / H. Weiß i J. Osterland R., Koć-Januchta Marta. 

- Warszawa: Pracownia Testów Psychologicznych Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, 

2013. 

 

2. Formalna Charakterystyka Zachowania - Kwestionariusz Temperamentu: Wersja 

Zrewidowana / Maria Cyniak-Cieciura, Bogdan Zawadzki, Jan Strelau. -  Warszawa: Pracownia 

Testów Psychologicznych Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, 2016. 

 

3. Inwentarz Motywacji Osiągnięć H. Schulera, G. C. Thorntona, A. Frintrupa i M. Prochaski 
 

/ Waldemar Klinkosz, Andrzej Sękowski. - Warszawa:  Pracownia  Testów Psychologicznych  

Polskiego  Towarzystwa Psychologicznego, 2013. 

 

4. Inwentarz Stanu i Cechy Lęku. Polska adaptacja STAI / Kazimierz Wrześniewski, 

Aleksandra Jaworska, Tytus Sosnowski, Diana Fecenec. - Warszawa: Pracownia Testów 

Psychologicznych Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, 2011. 

 

5. KPR-Roc - Kwestionariusz Retrospektywnej Oceny Postaw Rodziców / Plopa Mieczysław. 
 

- Warszawa :VIZJA PRESS & IT, 2008. 
 

 

6. Kwestionariusz Agresji Bussa-Perry'ego: Trafność, rzetelność i normy / Elżbieta 

Aranowska, Jolanta Rytel, Agnieszka Szymańska. - Warszawa : Instytut AMITY, 2015. 



 

 

7.  Kwestionariusz do Pomiaru Depresji / Emilia Łojek, Joanna Stańczak, Agnieszka Wójcik. -

Warszawa :Pracownia Testów Psychologicznych Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, 

2015. 

8. Kwestionariusz Impulsywność. Impulsywność. Skłonność do ryzyka. Empatia / Aleksandra 

Jaworska. -Warszawa: Pracownia Testów Psychologicznych Polskiego Towarzystwa 

Psychologicznego, 2011. 

9. Kwestionariusz postaw życiowych KPŻ. Podręcznik do polskiej adaptacji kwestionariusza Life 

Attitude Profile - Revised (LAP-R) Gary'ego T. Rekera / Ryszard Klamut. - Warszawa : 

Pracownia Testów Psychologicznych Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, 2010. 

10. Kwestionariusz radzenia sobie w sytuacjach stresowych / Jan Strelau, Aleksandra 

Jaworowska, Kazimierz Wrześniewski, Piotr Szczepaniak. - Warszawa : Pracownia Testów 

Psychologicznych Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, 2013. 

11. Kwestionariusz twórczego zachowania KANH / Stanisław Popek. - Lublin : 

Wydawnictwo UMCS, 2010. 

12. Kwestionariusz Wypalenia Zawodowego Link / Massimo Santinello. - Warszawa : 

Pracownia Testów Psychologicznych Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, 2014. 

13. Kwestionariusz Wypalenia Zawodowego. Massimo Santinello / Aleksandra Jaworowska. - 

Warszawa :Pracownia Testów Psychologicznych Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, 

2014. 

14. Lista przymiotnikowa Harrison G. Gough, Alfred B. Heilbrun, Jr / Katarzyna Martowska. 

Warszawa :Pracownia Testów Psychologicznych Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, 

2012. 

15. Lista przymiotnikowa. Podręcznik. Wydanie z roku 1983 / Harrison G. Gough, Alfred B. 

Jr Heilbrun. -Warszawa: Pracownia Testów Psychologicznych Polskiego Towarzystwa 

Psychologicznego, 2012. 

16. Narzędzia Pomiaru Stresu i Radzenia Sobie ze Stresem / Zygfryd Juczyński, Nina 

Ogińska-Bulik. - Warszawa: Pracownia Testów Psychologicznych Polskiego Towarzystwa 

Psychologicznego, 2012. 

17. Narzędzia pomiaru w promocji i psychologii zdrowia / Zygfryd Juczyński. - Wydanie II. -

Warszawa: Pracownia Testów Psychologicznych Polskiego Towarzystwa Psychologicznego., 

2012. 



 

 

18. Popularny Kwestionariusz Inteligencji Emocjonalnej / Aleksandra Jaworska, Anna 

Matczak. - Warszawa :Pracownia Testów Psychologicznych Polskiego Towarzystwa 

Psychologicznego, 2005. 

 

19. Skala Inteligencji Emocjonalnej - Twarze /SIE-T / Matczak Anna, Piekarska Joanna, 

Studniarek Elżbieta. -Warszawa: Pracownia Testów Psychologicznych Polskiego 

Towarzystwa Psychologicznego, 2005. 

 

20. Skala Osobowości Eysencka. Eysenck Personality Scales (EPS Adult). (EPS dla 

dorsołych)/ H.J. Eysenck, Sybil B.G. Eysenck. - Warszawa : Pracownia Testów 

Psychologicznych Polskiego Towarzystwa Psychologicznego,2012. 

 

21. Test Rozumienia Emocji - TRE / Anna Matczak, Joanna Piekarska. - Warszawa : 

Pracownia Testów Psychologicznych Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, 2011. 

 

22. Wielowymiarowy Kwestionariusz Samooceny / Edward J. O'Brien, Seymour Epstein ; 

tłumaczenie Diana Fecenec. - Warszawa : Pracownia Testów Psychologicznych Polskiego 

Towarzystwa Psychologicznego, 2009. 

 

23. Wielowymiarowy Kwestionariusz Samooceny. Polska adaptacja / Diana Fecenec. - 

Warszawa : Pracownia Testów Psychologicznych, 2008. 

 

24. Kwestionariusz Temperamentu EAS Arnolda H. Bussa i Roberta Plomina. Wersje dla 

dorosłych i dla dzieci /Włodzimierz Oniszczenko. - Warszawa : Pracownia Testów 

Psychologicznych  Polskiego  Towarzystwa Psychologicznego, 2015. 

 

25. -Skala Postaw Rodzicielskich – SPR/ Plopa Mieczysław. - Warszawa : VIZJA PRESS & 

IT, 2008. 

 

26. BDI-II Inwentarz depresji Becka wydanie drugie. / Aaron T. Beck, Robert A. Steer, 

Gregory K. Brown, Emilia Łojek, Joanna Stańczak, tł. Aleksandra Jaworowska. Warszawa : 

Pracownia Testów Psychologicznych Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, 2019. 

 

27. NEO PI-R. Inwentarz osobowiści NEO wersja zrewidowana (NEO PI-R TM) oraz 

pięcioczynnikowy inwentarz NEO (NEO-FFI) : podręcznik dla profesjonalistów / Paul T. Costa 

Jr., Robert McCrae. Warszawa : Pracownia Testów Psychologicznych Polskiego Towarzystwa 

Psychologicznego, 2010. 

 
 
 



 

28. NEO PI-R. Inwentarz osobowości Paula T. Costy JR. i Roberta R. McCrae : adaptacja polska : 

podręcznik / Jerzy Siuta. Warszawa : Pracownia Testów Psychologicznych Polskiego 

Towarzystwa Psychologicznego, 2006. 

29. EPQ-R. Kwestionariusze osobowości Eysencka EPQ-R oraz EPQ-R w wersji skróconej. 

Polskie normalizacje. / Jerzy Siuta. Warszawa : Pracownia Testów Psychologicznych Polskiego 

Towarzystwa Psychologicznego, 2012. 

30. Kwestionariusz radzenia sobie w sytuacjach stresowych / Jan Strelau, Aleksandra Jaworowska. 

Warszawa : Pracownia Testów Psychologicznych Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, 

2020. 

31. Komunikacja w bliskich związkach : teoria i metoda badania / Maria Kaźmierczak, Mieczysław 

Plopa. Warszawa : Vizja Press & IT, 2012. 

32. Kwestionariusz Stylów Przywiązaniowych [KSP] : podręcznik / Mieczysław Plopa. Warszawa: 

"Vizja Press & IT", 2008. 

33. WISC®-V Skala Inteligencji Wechslera dla Dzieci – wydanie piąte / David Wechsler: polska 

adaptacja: Joanna Stańczak, Anna Matczak, Aleksandra Jaworowska, Iwona Bac. Warszawa : 

Pracownia Testów Psychologicznych Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, 2020. 

 

 

 Pracownia dysponuje Pakietem Statystycznym STATISTICA firmy StatSoft  

 

Jest to profesjonalne i renomowane narzędzie analityczne stanowiące w chwili obecnej 

najpopularniejsze oprogramowanie do statystycznej analizy danych i data mining w Polsce. Z 

programu STATISTICA korzystają firmy, instytucje rządowe i samorządowe, uczelnie oraz 

instytuty badawczych. Obszar zastosowań tego rozwiązania informatycznego jest bardzo szeroki 

i obejmuje bardzo wiele dziedzin między innymi: prognozowanie i zarządzanie, badania rynku i 

marketingowe, sterowanie i zarządzanie jakością, technikę i badania innowacyjne, analizy 

ekonomiczne i społeczne, bankowość i finanse, ubezpieczenia, medycynę, farmację, badania 

naukowe oraz wiele innych. Pakiet STATISTICA zawiera obszerny zestaw najważniejszych 

metod statystycznych, dostępnych w przyjaznym środowisku. Oprogramowanie STATISTICA 

znane jest z prostego w użyciu, intuicyjnego, graficznego środowiska pracy. Można je z 

łatwością dostosować do własnych potrzeb i preferencji. Możliwe jest również definiowanie 

całkowicie nowego środowiska. Wysokiej jakości narzędzia wizualizacji wyników analiz 

umożliwiają czytelną prezentację wyników i danych. Na każdym etapie analizy dostępny jest 

„pod ręką” zestaw charakterystycznych dla danej metody wykresów analitycznych, które 

umożliwiają przedstawienie w przejrzysty sposób wyników analizy. Oprócz wykresów 

 

 



 

wynikowych dostępny jest również bogaty zestaw wykresów prezentujących zgromadzone dane. 

Program zawiera także STATISTICA Query – narzędzie które umożliwia łatwy dostęp do 

danych gromadzonych w różnego typu bazach danych (np. Sybase, Oracle, MS SQL Server itp.) 

za pomocą standardu OLE DB lub ODBC. STATISTICA pozwala szybko i w prosty sposób 

tworzyć rozbudowane zapytania, nawet bez znajomości języka SQL. Ponadto aplikacja ma 

wbudowane środowisko programistyczne STATISTICA Visual Basic (zgodne ze standardowym 

MS Visual Basic), które w pełni wykorzystuje zalety modelu obiektowego STATISTICA i 

umożliwia programowy dostęp do praktycznie każdego elementu i każdej funkcji programu. 

STATISTICA Pakiet zawiera następujące narzędzia: Komplet narzędzi graficznych 

STATISTICA, STATISTICA Query, STATISTICA Visual Basic Statystyki podstawowe i 

tabele, dopasowanie rozkładów, statystyki nieparametryczne, regresja wieloraka, analiza 

wariancji (ANOVA). 

 

 


