Sprawozdanie 7 dziatalnosci Akademickiej Pracowni Psychologiczno-Pedagogicznej
w roku akademickim 2021/2022

Koordynatorem Akademickiej Pracowni Psychologiczno-Pedagogicznej w roku
akademickim 2021/2022 r. jest mgr Milena Durasiewicz. W ramach prowadzenia powyzszej
pracowni organizowane s3 liczne wydarzenia, w obecnej sytuacji epidemiologicznej w formie
hybrydowej. Szczegétowe informacje na temat realizowanych w ramach Pracowni

poszczegolnych dziatan znajduja sie w odrgbnych sprawozdaniach.

W Pracowni w semestrze zimowym 2021/2022 r. koordynator zorganizowala i

poprowadzilta nastepujqce wydarzenia:

- spotkania z projektu Wsparcie i psychoedukacja w czasie pandemii dla Studentow,

Pracownikow, Wyktadowcow AHNS oraz ich Rodzin

- warsztat pt. Wywiad kliniczny jako wprowadzenie do procesu diagnostycznego cz.l —
studenci mieli mozliwos$¢ ogladania i stuchania wywiadu klinicznego w wyspecjalizowanej do

prowadzenia zaj¢¢ praktycznych sali z lustrem weneckim.

- Warsztat pt. ,,Nalogowe poszukiwanie szczg$cia — uzaleznienia behawioralne
narastajgcym problemem cywilizacyjnym” cze$¢ 1 1 II + dyskusja grupowa dotyczaca

powyzszego warsztatu.

- cykl spotkan z psychoterapia poznawczo-behawioralng pt. ,,Mysli moj przyjaciel czy

wrog?” - czes¢ L1 11, 1, IV + dyskusja grupowa dotyczaca powyzszego warsztatu.

- niezwykle spotkanie pt. ,,Przemoc widziana wieloma oczami” — analiza zjawiska

przemocy — go$¢ Jacek Hotub.

- cykl spotkan z bajkoterapig pt. ,,Bajkoterapia jako droga prowadzaca do lepszego

poznania i zrozumienia problemdéw nie tylko matych pacjentoéw” — czes¢ 11 I1.

- Migdzynarodowy Dzien Psychologa i Ogdlnopolski Dzien Walki z Depresja — gos¢
lek. med. Lukasz Rychlik — specjalista psychiatrii.

W Pracowni w semestrze letnim 2021/2022 r. koordynator Zzorganizowala i

poprowadzila nastepujgce wydarzenia:

- spotkania z projektu Wsparcie i psychoedukacja w czasie pandemii dla Studentow,

Pracownikéw, Wyktadowcow AHNS oraz ich Rodzin



- cykl spotkan z psychodietetyka — Jak wprowadza¢ zmiany w zyciu? — czes$¢ 11 11,

- cykl warsztatoéw z wywiadu klinicznego — kilka czg$ci, w trakcie ktorych studenci
mieli mozliwo$¢ ogladania i1 stuchania wywiadu psychologicznego w wyspecjalizowanej do

prowadzenia zaje¢ praktycznych sali z lustrem weneckim.

- warsztat organizowany w formie online z cyklu ,,Praca z pacjentem — wywiad

kliniczny”.

Akademicka Pracownia Psychologiczno-Pedagogiczna jest przestrzenig na rozwoj,
poszerzanie wiedzy, zdobywanie doswiadczenia, a takze na dzielenie si¢ przemysleniami w
trakcie inspirujacych dyskusji grupowych. To réwniez miejsce, w ktorym goScimy

niezwyktych Prelegentow.
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