
            Sprawozdanie z działalności Akademickiej Pracowni Psychologiczno-Pedagogicznej  

                                                   w roku akademickim 2021/2022 

Koordynatorem Akademickiej Pracowni Psychologiczno-Pedagogicznej w roku 

akademickim 2021/2022 r. jest mgr Milena Durasiewicz. W ramach prowadzenia powyższej 

pracowni organizowane są liczne wydarzenia, w obecnej sytuacji epidemiologicznej w formie 

hybrydowej. Szczegółowe informacje na temat realizowanych w ramach Pracowni 

poszczególnych działań znajdują się w odrębnych sprawozdaniach. 

W Pracowni w semestrze zimowym 2021/2022 r. koordynator zorganizowała i 

poprowadziła następujące wydarzenia: 

- spotkania z projektu Wsparcie i psychoedukacja w czasie pandemii dla Studentów, 

Pracowników, Wykładowców AHNS oraz ich Rodzin  

- warsztat pt. Wywiad kliniczny jako wprowadzenie do procesu diagnostycznego cz.I – 

studenci mieli możliwość oglądania i słuchania wywiadu klinicznego w wyspecjalizowanej do 

prowadzenia zajęć praktycznych sali z lustrem weneckim. 

- warsztat pt. „Nałogowe poszukiwanie szczęścia – uzależnienia behawioralne 

narastającym problemem cywilizacyjnym” część I i II + dyskusja grupowa dotycząca 

powyższego warsztatu. 

- cykl spotkań z psychoterapią poznawczo-behawioralną pt. „Myśli mój przyjaciel czy 

wróg?” - część I i II, III, IV + dyskusja grupowa dotycząca powyższego warsztatu. 

- niezwykłe spotkanie pt. „Przemoc widziana wieloma oczami” – analiza zjawiska 

przemocy – gość Jacek Hołub. 

- cykl spotkań z bajkoterapią pt. „Bajkoterapia jako droga prowadząca do lepszego 

poznania i zrozumienia problemów nie tylko małych pacjentów” – część I i II. 

- Międzynarodowy Dzień Psychologa i Ogólnopolski Dzień Walki z Depresją – gość 

lek. med. Łukasz Rychlik – specjalista psychiatrii. 

W Pracowni w semestrze letnim 2021/2022 r. koordynator zorganizowała i 

poprowadziła następujące wydarzenia: 

- spotkania z projektu Wsparcie i psychoedukacja w czasie pandemii dla Studentów, 

Pracowników, Wykładowców AHNS oraz ich Rodzin  



-  cykl spotkań z psychodietetyką – Jak wprowadzać zmiany w życiu? – część I i II, 

-  cykl warsztatów z wywiadu klinicznego – kilka części, w trakcie których studenci 

mieli możliwość oglądania i słuchania wywiadu psychologicznego w wyspecjalizowanej do 

prowadzenia zajęć praktycznych sali z lustrem weneckim. 

-  warsztat organizowany w formie online z cyklu „Praca z pacjentem – wywiad 

kliniczny”. 

Akademicka Pracownia Psychologiczno-Pedagogiczna jest przestrzenią na rozwój, 

poszerzanie wiedzy, zdobywanie doświadczenia, a także na dzielenie się przemyśleniami w 

trakcie inspirujących dyskusji grupowych. To również miejsce, w którym gościmy 

niezwykłych Prelegentów.  

Koordynator Akademickiej Pracowni Psychologiczno-Pedagogicznej  

Mgr Milena Durasiewicz 


